| NUMERI DELLO SPORTELLO ESC

Ludopatia, in 75 hanno chiesto aiuto
Tra loro anche minorenni e anziani

l responsabile traccia un bilancio
«Fondamentale il sostegno
delle famiglie dei giocatori>

RAVENNA

CHIARABISSI

Sono 75 le persone che da gen-
naio 2020 sisonorivolte a Esc, lo
sportello gratuito peri giocatori
d'azzardo e loro fami-

solitudine». Le famiglie si avvici-
nano allo sportello preoccupate
perl'attaccamento dei figli ai vi-
deogiochi, gli anziani invece so-
no sempre piu legatial gratta e
vinci, alle slot e alle sale bingo.

Capita che anche inse-

liari. Progetto voluto MECCANISMO gnantiedatoridi lavo-
dai Comuni di Raven- SIMILE ro prendano contatto
na, Cerviae Russi edi A QUELLO per informazioni, ed &
AuslRomagna, Escso- ) cH| ABUSA sempre difficile chei
stiene persone con pro- DI DROGHE giocatori si presentino
blemilegati al gioco spontaneamente».
compulsivo, offrendo -

consulenze gratuitedi (] S| ISOLA Lascolto
tipopsicologico e lega- E LUNICO «[l primo incontro é di
le; realizza inoltre att- PENSIERO ascolto e orientamento
vita formative e di pre- E LA RICERCA ai servizi con cuicolla-
venzionedel gioco pro- DI DENARO>> boriamo, ovvero il Sert

blematico. «Sono stat

anni particolari per lo

sportello, chiuso anche per mesi,
—raccontailresponsabile Andrea
Caccia—, abbiamo comunque of-
ferto laprima accoglienza a una
popolazione variegata composta
inleggeraprevalenzada uomini.
Cisono personedi tutteleeta, dai
minorenni ai pensionati, a signo-
re anziane che giocano per noia e

che haunaéquipe de-

dicata algioco compul-
sivo e I'associazione Giocatori a-
nonimi. Offriamo due tipi di con-
sulenza, unapsicologicaper
comprendere, accettare e affron-
tarelamalattiaepoimotivarel'a-
stinenza, eunpercorso legale per
situazionidi indebitamento, se-
parazioni, gestione di patrimoni
familiari». Gli incontri sisusse-

guono per settimane e mesi per-
ché le ricadute sono sempre pos-
sibili. «Ma chiviene ha l'intenzio-
ne di smettereanchesea faticace
la fa. Per chi hainiziato un cam-
minodicambiamento e utileave-
reun punto diriferimento, gli in-
terlocutori hanno bisognodi rac-
contare a qualcuno fuori dalla
cerchia familiare quelloche ¢
SUCCesso.

Con dinamiche similare alla
tossicodipendenza e all’alcoli-
smol'impatto sulle famiglie, assi-

cura Caccia, ¢ fortissimo. «I sog-
gettisiisolano, subiscono cambi
diumore frequenti, diventano i-
rascibili, smettono di frequenta-
re amici, pensano solo a procu-
rarsi denaro, mentono e si inde-
bita. Accogliamo familiariper so-
stenere loro. Abbiamo fattoun
percorso di autosostegno di
gruppo per i familiari, moderato
da psicologa e un’assistente so-
ciale. Il prossimociclodidieciin-
contrisiterraalliniziodel 2023».
Per sensibilizzare la cittadinanza

al tema dal 27 novembre al 3 di-
cembre al teatro Rasi cisarauna
settimana di incontri con spetta-
coli, film e riunioni aperte dei
Giocatori anonimi.

L’accesso allo sportello di via
Venezia 26 ¢ libero il martedi e
giovedidalle15alle 18 masicon-
siglia la prenotazione; altre in-
formazioni sono reperibilisulla
pagina Facebooko sulsitodiEsc:
www.sportelloesc.ra.it. Tel. 342
7454232; e-mail: sportelloe-
sc@comune.ra.it



